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Abstract 
In Islamic teachings, free will (ikhtiyār) occupies a distinctive position. The 

transcendence and development of the human being across all dimensions of 

life are rendered possible under the aegis of human free will. Generally 

speaking, even in spiritual matters, the disregard of individuals' free will and 

volition is impossible, for human movement along the path of proximity to 

God (qurb ilā Allāh) cannot occur without free will. Nevertheless, one of the 

most challenging issues among scholars concerns the relationship between 

free will and spirituality. ʿAllāmah Miṣbāḥ Yazdī, as one of the great Islamic 

thinkers, has addressed spiritual and mystical questions in his works. This 

research aims to elucidate and analyze the place of free will in Islamic 

spirituality on the basis of ʿAllāmah Miṣbāḥ Yazdī's thought, employing a 

descriptive-analytical method. The findings of this study indicate that he 

regards free will as essential in spiritual affairs. God has provided the human 

being with spiritual potentials and predispositions, and it is through free will 

that the individual must traverse the path of spirituality.  
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 1*جایگاه اختیار در معنویت اسلامی از منظر علامه مصباح یزدی

  ssmirsatar@chmail.ir/ دكتراي اديان و عرفان مؤسسة آموزشي و پژوهشي امام خميني         سيدصادق ميرستاري

 31/10/0015 :پذيرشـ  01/17/0010: دريافت

 چكيده
اي دارد. تعالي و رشد انسان در تمام ابعاد زندگي تحت لواي هاي اسلامي، اختيار جايگاه ويژهدر آموزه

پوشي از اختيار و اراده افراد، طوركلي، در مسائل معنوي نيز چشمبه پذير است.اختيار انسان امكان
حال، يكي از زيرا حركت انسان در مسير قرب الي الله بدون اختيار ممكن نيست. بااين ؛ناممكن است
نظران، نسبت بين اختيار و معنويت است. علامه مصباح يزدي برانگيز در بين صاحبمباحث چالش

متفكران بزرگ اسلامي در آثار خود به مسائل معنوي و عرفاني پرداخته است. اين عنوان يكي از به
پژوهش با هدف تبيين و تحليل جايگاه اختيار در معنويت اسلامي بر اساس انديشه علامه مصباح 

تحليلي انجام گرفته است. نتايج اين پژوهش چنين است كه ـ يزدي با استفاده از روش توصيفي 
هاي معنوي را براي انسان داند. خداوند استعدادها و زمينها در امور معنوي ضروري ميايشان اختيار ر

 فراهم ساخته است و او بايد با اختيار مسير معنويت را بپيمايد.

 .يزدي مصباح علامهاختيار، معنويت، معنويت اسلامي، معنوي، قرب الي الله،  ها:كليدواژه
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 مقدمه

 تيغا نييتب در ياكنندهنييتع نقش آن، ريتفس كه است اسلام يمعرفت نظام در نياديبن ميمفاه ازجمله تيمعنو

 ،ياجتماع و يفرد اتيح در تيمعنو تياهم بر يكل نظراتفاق وجود با. دارد ينيد سلوك و اخلاق ،يانسان يزندگ

 يمتنوع يهاقرائت كه معاصر دوران در ژهيوبه، است بوده هادگاهيد اختلاف محل همواره آن تيماه نييتب و فيتعر

 عنوانبه ياسلام تيمعنو ان،يم نيا در. است افتهي رواج نيد يشناختانسان و ياتياله يمبان از فارغ گاه ت،يمعنو از

 يالگوها از را آن كه دارد ييهايژگيو انسان، ياخلاق تيمسئول و يمداريوح ،يمحورخداوند بريمبتن يانيجر

 .سازديم زيمتما تيمعنو انهيگراتجربه اي سكولار

 با قيوث طوربه بلكه ست،ين يانسان تيمسئول و اراده عقل، از گسسته يامر تيمعنو ،ياسلامة شياند منظر از

 حركت كه است ياساسة مسئل نيا به ناظر ت،يمعنو و ارياخت انيم نسبت از پرسش. دارد ونديپ انسان ارياخت

 در ياله تيهدا و افاضه نقش و اوست آگاهانه انتخاب و اراده بر يمتك اندازه چه تا ياله تقرب ريمس در انسان

 ياخلاق و ياتياله مهم يامدهايپ يدارا ،يشناختانسان بعُد بر افزون پرسش، نيا. شوديم نييتب چگونه انيم نيا

 يحت و ياخلاق تيمسئول ،يمعنو سلوك از يمتفاوت يهابرداشت به توانديم آن از متفاوت يهايتلق و است

 .نجامديب انسان سرنوشت

 در اخلاق و كلام ،ياسلامة فلسف يهاحوزه در معاصرة برجست متفكران از يكي عنوانبه يزدي مصباح اللهتيآ

 شانيا هرچند. است پرداخته انسان يروح رشد و ياخلاق تيترب ت،يمعنو مختلف ابعاد نييتب به خود متعدد آثار

 را تيمعنو توانيم شانيا يهادگاهيد مجموعه ليتحل با اما اند،نكرده ارائه تيمعنو از يمستقل و ياصطلاح فيتعر

 كه يونديپ كرد؛ يتلق «ياله تقرب ريمس در متعال يخدا با انسان يقلب و آگاهانه ونديپ»ة منزلبه يو شهياند در

 تنهانهيزدي  مصباح علامهة شياند در ارياخت اساس، نيا بر. ستين تحقق قابل انسان اراده و ارياخت فرض بدون

 .ديآيم شماربه ياسلام لياص تيمعنو تحقق ياساس ركن بلكه ،ياخلاق تيمسئول و فيتكل امكان شرط

 مفهوم يكل نييتب به اي غالباً ياسلام تيمعنو درباره شدهانجام يهايبررس موضوع، نيا تياهم وجود با

 از. اندكرده بسنده ارياخت نقش بر مستقل تمركز بدون يعرفان و ياخلاق سلوك ليتحل به اي اندپرداخته تيمعنو

 اي يكلام ،يفلسف مباحث به ناظر شتريب اند،پرداخته يزدي مصباح علامهة شياند به كه ييهاپژوهش گر،يد يسو

 مورد مستقل و منسجم صورتبه يو يفكر دستگاه در «تيمعنو» و «ارياخت» نسبت و بوده شانيا ياخلاق

 بر ياسلام تيمعنو در ارياخت گاهيجا نييتب در يپژوهش خلأ وجودة دهندنشان امر نيا. است نگرفته قرار يواكاو

 .است يزدي مصباح علامهة شياند اساس

 مصباح علامه منظر از ياسلام تيمعنو نييتب در يگاهيجا چه ارياخت كه است آن پژوهش نيا ياصلة مسئل

 به پاسخ يپ در پژوهش نيا گر،يد انيب به؟ است جمع قابل ياله افاضه و تيهدا با چگونه گاهيجا نيا و دارد يزدي



36      ،1353پاييز و زمستان ، 33، پياپي دومشماره چهاردهم،  سال 

 و حدود و ستيچ يمعنو سلوك در يانسان اراده نقشيزدي  مصباح علامهة شياند در كه است نياديبن پرسش نيا

 ؟شوديم ريتفس چگونه ريمس نيا در ياله دخالت ثغور

 :از اندعبارت پژوهش ياصل سؤالات اساس، نيا بر

 است؟ نييتب و فيتعر قابل چگونه يزدي مصباح علامه دگاهيد بر ديتأك با و ياسلامة شياند منظر از تيمعنو. 7

 كند؟يم فايايزدي  مصباح علامهة شياند در ياسلام تيمعنو تحقق در ينقش چه انسان ارياخت. 1

 شود؟يم نييتب چگونه شانيا منظر از يمعنو سلوك در ياله تيهدا و يانسان اراده انيم نسبت. 9

 ليتحل به ،يزدي مصباح علامه مكتوب آثار به رجوع با و يلحليـ ت يفيتوص روش از استفاده با پژوهش نيا

در چند مرحله به بررسي موضوع  حاضر مقاله. پردازديم ياسلام تيمعنو در ارياخت گاهيجا مندنظام و يمفهوم

يزدي و آثار علامه مصباح  ياسلامة شيدر چارچوب اند تيمفهوم معنو نييدر گام نخست به تب پردازد كهمي

اراده انسان و  انينسبت م ت،يو در نها كنديم يانسان را بررس يدر سلوك معنو ارياخت گاهياختصاص دارد، سپس جا

 .دينمايم ليتحل شانيا يفكر يرا بر اساس مبان الله يتقرب ال ريدر مس يافاضه اله

 علامه مصباح يزدية اسلامي در انديشمعنويت . 1

اي برخوردار است. مباحث اخلاقي اسلام، نيز از اين قاعده هاي دين اسلام از جايگاه ويژهطوركلي، اختيار در آموزهبه

 رود.شمار ميكه اختيار، يكي از اركان اساسي اخلاق بهطوريبه، نيست امستثن

 منظر علامه مصباح يزديي از اسلام تيمعنو در ارياختجايگاه . 1ـ1

ها و به همين سبب، انگيزه ،علامه مصباح يزدي معتقد است كه فعل اختياري انسان، متعلق ارزش اخلاقي است

متعلق ارزش اخلاقي نيستند؛ نه ارزش مثبت دارند و نه  ،تكويناً در وجود انسان نهاده شده و امور فطري كه جبراً

(، اما آيا اين حكم، چتر خود را بر سر موضوعات معنوي نيز 07، ص1الف، ج7907ارزش منفي )مصباح يزدي، 

ج باشد اختيار انسان خارة گستراند يا خير؟ آيا در امور معنوي نيز اختيار به همين اندازه مهم است كه اگر از حوزمي

معنوي را ة تجربعنوان مثال، كسي كه خداوند بدون اراده او، زمينه و اسباب يك فعل معنوي محسوب نشود؟ به

اما بعد از آن رهايش كرده، آيا معنويت  ،فراهم كرده و آن شخص بدون اختيار، آن امر معنوي را درك كرده است

انسان شرور و  رود؟ مثلاًشمار نميشود يا اينكه به خاطر نقش نداشتن اراده و اختيارش، معنويت بهيمحسوب م

كند و شركت كردن او نيز بنا بر اختيار نبوده، بدون اراده كت ميفاسدي كه بر حسب اتفاق در يك امر معنوي شر

هاي درك آن حال معنوي را براي وي فراهم كرد، اما حال معنوي و آن فضاي خودش، خداوند اسباب و زمينه

 مثلاً ،وحشتناكة سپس آن را رها كرده، يا اينكه شخصي به خاطر ديدن يك صحن ،معنوي را درك كرده است

ة كند، آيا اين تجربشود و ارتباط قلبي با خداوند متعال برقرار ميع تصادف، دلش ناخواسته متوجه خدا ميوقوة لحظ

معنوي مهيا كرده است، بة مند شدن از تجرمعنوي كه خداوند شرايط را براي قرار گرفتن اين شخص شرور و بهره
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يا به خاطر اختياري  ،زش معنوي هم داردآيا ار ،شودشود يا خير؟ اگر معنويت محسوب ميمعنويت محسوب مي

نبودن عمل او، فاقد ارزش است؟ لازم به ذكر است كه چون اين پژوهش از منظر علامه مصباح يزدي بررسي 

 ديگر نيز طبق نظر ايشان تبيين گردد.ة كننده، بايد چند مسئلگردد لازم است براي رسيدن به پاسخ روشن و قانعمي

 معنويت به چه معنا است؟ ،باح يزدياز منظر علامه مص. اول

 دوم. در امور معنوي لطف و عنايت خداوند متعال تا چه اندازه است و اراده و اختيار خود انسان چقدر اهميت دارد؟

 اينكه ارزش معنوي داشتن به چه معنا است؟. سوم

 تيمعنو فيتعر. 1ـ3

ها جاري است. مكاتب زيادي، اعم از مكاتب زباناي است كه امروزه بر سرَِ هر كوي و برزن بر معنويت، واژه

اند، اما آنان در تعريف اين واژه، همدل و دار ترويج آن شدهالهي و انحرافي آن را به سوي خود كشانده و داعيه

 همسان نيستند.

ني يع ،معنويات ؛اند: معنوي از ريشه )عني(، منسوب به معني و خلاف مادي استبرخي در تعريف معنويت گفته

اند: معنوي، منسوب برخي نيز گفته. (841ص، 7951)بستاني و مهيار،  حالت نفس و باطن ،آنچه خلاف ماديات است

هاي باشد و در مقابل آن، صوري و مادي است. در اصطلاح تعريفمعناي حقيقي، باطني و روحاني ميبه معني، به

اي دارد و شامل هر نوع معناگرايي نيز معناي گسترده ند. اين واژه كه نزد غربياناهمتفاوتي براي آن بيان كرد

گفته شده: براي تعريف لغوي معنويت، دو كاربرد ذكر شده . (17ص، 7906)پژوهشكده تحقيقات اسلامي،  شوديم

اند را به دو گونه معنا كردهـ  رودكه در زبان انگليسي براي معنويت به كار ميـ  (spirituality)ة است. برخي واژ

براي بيان  ،( كوچك نوشته شده باشدsشود و اگر با )شامل وجودي مقدس مي ،( بزرگ نوشته شده باشدsر با )اگ

رود كه هيچ ارتباطي با موجود مقدس ندارد. كاربرد آن براي بيان تجربيات شناختي به كار ميتوصيف تجربيات روان

 .(50، ص7980)رستگار،  باشدانگيز ارتباط با طبيعت يا ارتباط با ديگران ميشگفت

هنچنين در مورد معنويت اسلامي گفته شده كه واژة معنويت در منابع اسلامي به اين شكل نيامده، اما با 

باشد طور گفت: منظور از معنويت، عالم باطن و حقيقت و روح جهان مادي ميتوان اينمعناي لغوي، ميتوجه به

ند كه از علم و ايمان و معرفت نسبت به آفريننده هستي برخوردار ااي رسيدهها به مرتبهاي از انسانو عده

توان معنويت اسلامي را با نمايند كه بر ديگران پوشيده است و ميشوند و چيزهايي از عالم معنا را درك ميمي

لح و حيات طيبه و نورانيت دل، از طريق معرفت، ايمان، عمل صا»استفاده از آيات و روايات چنين تعريف كرد: 

(. شهيد مطهري معتقد 19ـ17، ص7906)پژوهشكده تحقيقات اسلامي، « بندگي خدا بر اساس شريعت اسلامي

است كه مفهوم معنويت، تشكيكي، و برخاسته از پيوند ميان فطرت و معنويت است، او همانند علامه طباطبائي 

 (.18، ص7466باغ، داند )غفاري قرهفطرت را منشأ معنويت مي
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گرايان با معنايي كه در فرمايند: معناي روح، ارزش، اخلاق و معنويت از نظر ماديمصباح يزدي ميعلامه 

بلكه روح را  ،دانندگرايان روح را موجودي سواي از بدن نميمتفاوت است. مادي ،روداسلام براي اين امور به كار مي

 (.06ج، ص7907دانند )مصباح يزدي، خصوصيات همين بدن مياز 

هاي اسلامي هاي معنوي نوظهور، با معنويت اسلامي متفاوت است. معنويت در آموزهبراين، نوع نگاه جنبشبنا

باشند. يهاي نوظهور مها، وجه تمايز بين معنويت اسلامي با معنويتاين خصلت. هاي خاص خود را داردويژگي

 توان به موارد ذيل اشاره كرد:ها مياين ويژگية ازجمل

پروردگار . چرخدهستي حول محور خداي متعال مية ارز معنويت اسلامي است. همة بخصيص توحيدمحوري

 كنند.يجو موجويان رشد خود را در قرب الي الله جستكمال ،عالم، منبع كمال است

 ،پايان آخرتي استاي براي زندگي بيباوري است. زندگي دنيايي مقدمهدومين ويژگي معنويت اسلامي آخرت

 نيايي با سرنوشت آخرتي گره خورده است.زندگي د

قرآن كريم شكل گرفته  خصوصاً ،سومين خصوصيت معنويت اسلامي اين است كه در چارچوب متون ديني

كدام از اين هاي نوظهور هيچاما بسياري از معنويترا از متون ديني دريافت كرده است، هاي خود است و آموزه

 .(70، ص7461ديگران، فر و )سهرابي ها را نداردويژگي

شناسي و همچنين پيروان اديان، جزو مفاهيم هاي مربوط به علوم انساني مانند روانمعنويت، در برخي از رشته

اما تعريف دقيقي كه  ،بعد( 50ص، 7980رستگار، ك. تعاريف زيادي براي آن ارائه شده )ر.، شودمتداول شمرده مي

، معنويت در سازماندر كتاب . (15ص، 7466باغ، )غفاري قره جامع افراد و مانع اغيار باشد ارائه نشده است

حال بايد (. 50، ص7980رستگار، . هاي مختلفي از معنويت ذكر شده و مورد نقادي واقع شده است )ر.كتعريف

 معنا كرده است. ببينيم كه علامه مصباح يزدي معنويت را چگونه

 علامه مصباح يزدية معنويت اسلامي در انديشهاي ؤلفهتعريف و م. 1ـ2

با اينكه مطالب زيادي در مورد معنويت از ايشان ذكر د، جويي كه در آثار علامه مصباح يزدي انجام شوبا جست

مندي كه در اين زمينه از ايشان توان بر اساس مطالب ارزشاما مي ،ولي تعريفي درباره معنويت ارائه نشده است ،شده

 گام دوم انقلابة و تعريف مختار ايشان برد. وي در فرمايشاتي كه جهت تبيين بياني پي به نظر ،به يادگار مانده است

 كنند ايشان فرمودند:به دو نوع تعريف براي معنويت اشاره مي ،ايراد فرمودند
 تريعام هايمفهوم مسايل اين وگرنه اسلام؛ ديدگاه از البته، بشناسيم را اخلاق و معنويت حقيقت بايد كه ماييم

 جزو و بردندمي كار به «اسلامي جمهوري» جاي به را «معنويت» سابق هايدولت از بعضي حتي دارد، نيز

 كه معناييبه را آن اما است، شده انقلاب معنويت براي: گفتندمي مثال براي. كردندمي مطرح كه بود هاييارزش

الله مصباح در بيانات آيت) بردندمي كار به است، لامذهب و مسيحي و يهودي، مسلمان، پرست،بت بين مشترك

 .(13/13/31، كانون طلوعة جلس



  01 جايگاه اختيار در معنويت اسلامي از منظر علامه مصباح يزدي

 دهد كه دو نوع تعريف براي معنويت بيان شده است:نشان ميمصباح يزدي  علامه اين فرمايش

 ؛استتعريف معنويت عام كه مشترك بين اسلام و ديگران  يك

 ؛يك تعريف معنويت خاص، كه همان معنويت اسلامي است

 آيا خود ايشان نيز اين دو تعريف را قبول دارند يا خير؟

معناي عام را قبول ندارد و تنها معتقد به معنويت اسلامي رساند كه معنويت بهشده، مينظاهر همين عبارات بيا

ايشان  لام در مورد معنويت را بايد بشناسيم. در برخي عبارات ديگركنند كه بايد ديدگاه استأكيد ميرو ازاينهستند. 

 شود. ازجمله:نيز اين مطلب تأييد مي

ايشان در شرح نماز، بين اذكار نماز و توجه قلبي تفاوت قائل شده و گفتن اذكار بدون توجه قلبي را معنويت 

 فرمايند:ميشود. ايشان بلكه توجه قلبي است كه معنويت محسوب مي ،داندنمي
بين اذكار نماز كه از سنخ مفاهيمي هستند كه در ذهن انعكاس يافته و توجه قلبي كه از سنخ الفاظ نيست، بلكه از 

مقوله علم حضوري و شهودي است، تفاوت وجود دارد. توجه قلبي براي كساني كه حضور خداوند را درك نمايند 

ز پروردگار و توجه و تمركز بر اذكار نماز، حالات معنوي را در خود تواند با استعانت اشود. ... انسان ميحاصل مي

 .(31ص، 1262)مصباح يزدي،  به وجود آورد يا تقويت نمايد

شود، بر اساس بيانات ايشان، نمازي كه با حضور قلب نباشد و صرف گفتن اذكار باشد معنويت محسوب نمي

توان گفت: از منظر رو ميبا حضور قلب باشد. ازاين گردد كه همراهبلكه نماز در صورتي باعث معنويت مي

علامه مصباح يزدي، معنويت همان ارتباط و پيوند قلبي انسان با خداوند متعال است. براي برقراري ارتباط، 

بايد دو طرف ارتباط وجود داشته باشند، يك طرف انسان و طرف ديگر خداي متعال. توجه قلبي انسان به 

شود. اگر ارتباط قلبي نباشد و يا به جاي خداي متعال با موجود يجاد ارتباط و معنويت ميخداي متعال باعث ا

ها و كاوششود. اين مطلب با فرازهايي از كتاب ديگري ارتباط قلبي برقرار نمايد، معنويت محسوب نمي

 ا انكار نمايند،فرمايند: كساني كه ولي نعمت خود، يعني خداي متعال رشود. ايشان ميتأييد مي هاچالش

 اند و هيچ اميدي به تكامل و ترقي آنان وجود نداردروح معنويت و انسانيت خود را كشته و از بين برده

هاي معنويت عام، هيچ (. اين در حالي است كه در بسياري از زيرشاخه700، ص1، ج7981)مصباح يزدي، 

ها مبارزه با دين و گونه معنويتتأسيس ايناعتقادي به وجود خداي متعال ندارند. درواقع، هدف اصلي از 

معنويت حقيقي و محاق بردن دين و اعتقاد به خداي متعال است. اين در حالي است كه از نظر اسلام، 

 تقريباً هرحالبه»نويسد: مي در جستجوي عرفان اسلاميشود. ايشان در كتاب معنويت بدون دين حاصل نمي

 تعاليم و دين در ريشه كه است چيزى روحى كمالات و معنوى فضايل به توجه مسئله اصل كه است مسلم

 زمين كره روى بر بشر اولين ظهور كه ما اعتقادات اساس بر ويژهبه شود؛مى محسوب آن ثمرات از و دارد وحيانى

 (.717الف، ص7908)مصباح يزدي، « دانيممى زمانهم و همراه الهى دين اولين ظهور با را( آدم حضرت)
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(. بشر 71ب، ص7900برد )مصباح يزدي، امروزه جامعة بشري از نبود معنويت در رنج و عذاب به سر مي

يعني بعدي  ،ترين بعد خودامروزي تمام همت خود را مصروف آباداني دنياي مادي خويش قرار داده است و مهم

 فرمايند:ميالله مصباح يزدي آيتمعنوي را به دست فراموشي سپرده است. 
اسلام انسان داراى دو بعد مادى و معنوى است كه اصالت با روح و معنويت است و بدن مادى حامل و مركبَ  در

انسان حقيقى است. انسان بدون معنويت و اخلاق و دين و توجه به خالق و معبود، اساساً انسان نيست، بلكه 

ر تمام شئون بشرى ـ اقتصاد، سياست، بلكه بدتر از آنها. درنتيجه د ،مثل ساير حيوانات ،حيوانى دوپا است

دهد و دين را به صحنه دنيا و جامعه ـ معنويت و من واقعى و روحانى را اصل و ملاك قرار مى فرهنگ و هنر و...

 (.328ب، ص1231)مصباح يزدي،  كشاندمى

ان معنويت راهي جز چنگ زدن به معنويت حقيقي كه هم ،بشري بخواهد به مشكلات خود پايان دهدة اگر جامع

يعني برقرار كردن ارتباط قلبي انسان با خداي متعال. براي شناخت ارتباط  ،و معنويت اسلامي اسلامي است، ندارد

 قلبي، بايد ابتدا اين پرسش پاسخ داده شود كه منظور از قلب چيست؟

 علامه مصباح يزدية مثابه كانون معنويت در انديشقلب به. 1ـ3

به اين موضوع پرداخته است. اصطلاحات قرآني را كه در اين  اخلاق در قرآناول كتاب  در جلديزدي علامه مصباح 

 موجودى قرآن، اصطلاح به «قلب» دارد:زمينه بيان شده را مورد واكاوي قرار داده و نتيجه كار را چنين بيان مي

 و دوستى گيرد،مى تصميم است، عواطف مركز انديشد،مى كند،مى درك: دهدمى انجام را كارها گونهاين كه است

ة همأ منش تواندمى كه است انسانى نفس و روح همان قلب از منظور كه كرد ادعا بتوان شايد... و كندمى دشمنى

 بتوان شايد و باشد انسانى رذايل و انسان سقوط منشأ تواندمى نيز كهچنان ،باشد انسانى هاىويژگي و عالى صفات

 را انسانى روح كارهاى از كارى يا و صفات از صفتى و انسانى نفس ابعاد از بعُدى هيچ كه كرد ادعا را حقيقت اين

 .(194الف، ص7907 )مصباح يزدي، نباشد قلب به استناد قابل كه يافت تواننمى

ال پاسخ داده شود كه در معنويت اسلامي، اختيار چه ؤبايد به اين س ،حال كه تعريف معنويت روشن شد

به خاطر اتفاقاتي كه در اختيار و اراده او نيست، توجه قلبي به خدا پيدا  دارد؟ آيا اگر كسي بدون اختيار، مثلاًجايگاهي 

 شود يا خير؟يكند، معنويت محسوب م

 يند معنويتااختيار انسان در فر. 3

ت دهري شامل معنوي را درك كرده و نفحاة كسي كه بدون اختيار يك تجرب بر اساس تعريف عام معنويت، قطعاً

حالش شده و ارتباط قلبي با خداي متعال برقرار كرده، داراي معنويت است. آيا در معنويت اسلامي نيز معنويت 

 رود؟يشمار مبه

 ايگاه اختيار در تحقق معنويت اسلامي. ج3ـ1

نفحات  ،دانستكه فقط معنويت اسلامي را معنويت حقيقي مييزدي توان گفت بر اساس نظر علامه مصباح مي



  02 جايگاه اختيار در معنويت اسلامي از منظر علامه مصباح يزدي

زيرا شخص، ارتباط قلبي با خداي متعال برقرار كرده ؛ شوددهري كه بدون اختيار بوده نيز معنويت محسوب مي

باشد؟ جملاتي از ايشان وجود دارد كه بين ولي اينكه آيا اين ارتباط قلبي و معنوي داراي ارزش معنوي نيز مي، است

 دو صورت تفصيل قائل شده است:

 اثر معنوي ندارد. ،از درك نفحات، از آن استفاده نكند صورت اول: شخص بعد

 اثر معنوي دارد. ،صورت دوم: شخص بعد از درك نفحات، از آن استفاده كند

 شود.اين مطلب در جاهاي مختلفي به اشكال گوناگوني بيان شده است كه در ادامه برخي از آنان بيان مي

اگر شخص از آن نفحات استفاده  ،نفحاتي وزيدن گرفت كهفرمايد: هنگاميمي به سوي خودسازيدر كتاب 

روند و اين حالات بدون اينكه اثري بر جاي بگذارند از بين مي اولاً، اگر استفاده نكرد ،آثار معنوي براي او دارد ،كرد

متعال هاي خداوند چون اين حالات، بهترين نعمت ،فرد، دچار كفران نعمت شده است گردند. ثانياًديگر باز نمي

 (.160ـ164ص، 7986)مصباح يزدي،  هستند

هاي مادي ومعنوي استفاده تفرمايد: كسي كه براي رسيدن به كمال از استعدادها و قابليدر جاي ديگري مي

اما اگر استفاده نكرد و در جهت انحطاط و سقوط به كار  ،شودهمواره از فيض و عنايت الهي برخوردار مي ،نمايد

ها و افكار دچار وسوسهرو ، ازاينسازدكند و از عنايات خود محروم مياو را به خود واگذار ميخداي متعال  ،بست

 .(755ص، 7901)مصباح يزدي،  شودشيطاني شده و استعدادهايش نابود مي

ال ؤاما اين س ،زندآيد نفحات را خداوند متعال براي افراد رقم ميطور كه از ظاهر اين عبارات به دست ميهمان

كند كه آيا انسان با اختيار خود باعث شده كه خداي متعال نفحات را شامل حالش فرمايد يا اينكه به ذهن خطور مي

 كند؟مند ميخداي متعال بدون حساب و كتاب و به هر كس كه دوست داشته باشد افراد را بهره

شود كه خداي متعال حالات عث ميرسد كه اعمال اختياري انسان بابا توجه به برخي عبارات، چنين به نظر مي

نمايد. ايشان درباره اين مطلب را تأييد مي به سوي خودسازيهايي از كتاب معنوي را روزي آنان نمايد. بخش

دهد كه فرد را از هايي رخ ميگويند گاهي در مسير قرب الي الله، جذبهفرمايد: عرفا ميهاي عرفا ميكيفيت جذبه

اما پيدايش اين كند، يهاي دريافت اين جذبه را خود فرد ايجاد ماگرچه زمينه ،داردمي توجه به ماسوي الله باز

حالت شيفتگي و شيدايي الهي براي آنان رخ  ،(54: )مائده« ذلكَِ فضَلُْ اللَّهِ يؤُتْيِهِ منَْ يشَآَءُ: »ها اختياري نيستجذبه

خواهد كه سلوكشان از خداوند مي «عرفهدعاي »در  امام حسين(. 164ص، 7986)مصباح يزدي، دهد مي

شود اختيار از ايشان سلب نشود. اگر اختيار از او الهي برخوردار مية حال كه از افاضه جذبمجذوبانه باشد و درعين

 عنايت با و لازم هاىبر اثر اعمال شايسته و ايجاد زمينهزيرا اگر  ؛جذبه در تكامل او نقش بيشتري دارد ،سلب نشود

 اختيارى فعلى و انسانى عمل يك گردد،مى اختياربى انسان در اثناي آن و شود جذبه براي او حاصل الهى قتوفي و

 .(164ص، 7986)مصباح يزدي،  تكامل سالك نداشته نباشد در اثرى چندان جذبه، همان شايد و نيست
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 رسد:يدر اينجا اشاره به چند نكته ضروري به نظر م

ي هستند و در هر دو بايد زمينه را خود يابتداة اوج قرار دارند و حالات معنوي در مرتبة ها در مرتبجذبه الف(

 انسان فراهم نمايد.

خداي متعال به سوي اعطاي جذبه از ة زمينعمل شخص پيشرو ازاينجذبه به خاطر اعمال شايسته بوده و  ب(

 افتاد.او شد كه اگر عمل شخص نبود جذبه اتفاق نمي

 ختياري نباشد ارزش معنوي ندارد.جذبه اگر ا ج(

پس خداي متعال  ،شودمندي از حالات معنوي ميحال كه مشخص شد كه اعمال اختياري انسان باعث بهره

 در اين زمينه چه نقشي دارد؟

ها. خدا شرايط را براي محمل ريزند جداي از اينكه خالق متعال فاعل علي الاطلاق است، اگر نازي كند فرو

مهيا فرموده و آنان را مختار آفريد تا با استفاده از شرايط آماده و با اختيار خود راه كمال را بجويد. هر ها ة انسانهم

ها و شود. در ادامه به استعدادهاي مختلف يا همان زمينهكمالي هر قدر هم كم باشد از راه عمل اختياري حاصل مي

 شود.اخته پرداخته ميشرايط مساعدي كه خداوند براي انسان مهيا س

 نقد تلقي خودشكوفايي در كمالات معنوي از منظر علامه مصباح يزدي. 3ـ3

و  شوند كه همان اميال طبيعي هستندخود شكوفا ميدر وجود انسان دو نوع غريزه و ميل وجود دارد: برخي خودبه

 فرمايد:در اين زمينه ميعلامه مصباح يزدي برخي را انسان بايد با اختيار خود آنها را شكوفا نمايد. 
شوند و نيازي ندارند كه كسي آنان را شكوفا نمايد، مثلاً خود شكوفا ميخوديها و اميال طبيعي بهغريزه

خود شكوفا هنگام تولد نوزاد، گرسنگي همراه او وجود دارد. وقتي به بلوغ رسيد غريزه جنسي او خودبه

 يابد، اما كمالات معنوي از اين سنخ نيستند و با اين اميال تفاوت دارندآن را مي شود و انسان راه ارضايمي

 (103الف، ص1233)مصباح يزدي، 

 ؛شوند و نياز دارند كه آنها را شكوفا كردخود شكوفا نميخودبه اولاً

يعني اندك اندك كه ، مايدبايد پس از اينكه فرد، موضوع، متعلق و مورد آنان را شناخت، بايد اعِمال اختيار ن ثانياً

)مصباح يزدي،  نهايي برسدة هاي ديگر را بردارد تا به مرحلميلي در شخصي پديدار شد بايد تصميم بگيرد كه قدم

هايي نيز از طرف خداي يعني انسان بايد با اختيار خودش، راه كمال را بپيمايد. البته زمينه؛ (751الف، ص7900

 سازد.راه را براي رسيدن به مقصد هموار ميشود و متعال براي او مهيا مي

 سازي الهي در معنويتنقش هدايت و فراهم. 2

ما راه را به انسان ؛ (9: )انسان «إنِاَّ هدَيَنْاَهُ السبَّيِلَ إمِاَّ شاَكرِاً وَ إمِاَّ كفَوُراً» فرمايد:مي« انسان»خداي متعال در سورة 

كافر شود. با توجه به اين آيه، راه رسيدن به رشد و كمال از طرف خداوند  خواهد شكرگزار، و ياحال مي ،نشان داديم

 مند شود.منان مشخص شده، و اين انسان است كه بايد از آنها بهره



  00 جايگاه اختيار در معنويت اسلامي از منظر علامه مصباح يزدي

 سازي شرايط رشد معنوي از سوي خداوندفراهم. 2ـ1

 امكانات و شرايط ماديالف. 

د زنده و داراي قدرت باشد و براي رفع اينها نيازمند باي ،ازآنجاكه انسان براي اينكه بتواند معنويت كسب نمايد

نيازهاي مادي او را آماده كرده است. اما  ،امكانات مادي است. خداوند متعال قبل از اينكه انسان را خلق نمايد

معنويت تنهايي كافي نيست. انسان بايد اعمال عبادي را با اختيار خود انجام دهد تا از برخورداري از امكانات مادي به

واشكرو : »فرمايدسپس مي ،فرمايد: از آياتي كه سفارش به خوردن كردهيمعلامه مصباح يزدي  برخوردار شود.

ها، علاوه بر رفع شود كه هدف خدا از خلقت اين نعمتمشخص مي« لعلكم تشكرون»فرمايد: و يا اينكه مي، «لله

كنند و شكر، يكي از اقسام لي نعمت خود را شكر ميچون مردم و، نياز مادي، براي رسيدن به كمال معنوي است

اين عمل شكرگزارى نيز به . (700ص، 1جالف، 7907 )مصباح يزدي، عبادات است كه انسان را به كمال مي رساند

توان فهميد كه بنابراين، از اين آيات مىند. كبرايش ايجاد مى معنوى بخشد و كمالخود، انسان را تعالى مىة نوب

علاوه بر ارزش  ،شكر باشدة هاى خداوند اگر به انگيزاز مأكولات و مشروبات نيز مثل استفاده از ساير نعمت استفاده

 معنوى نيز خواهد بود و كمال معنوى مادى آن، در تأمين نيازهاى جسمى انسان، داراى ارزش مثبت اخلاقى و

 .(700ص، 1جالف، 7907 )مصباح يزدي،د انسان را به همراه خواهد آور

 هاي معنوياميال و گرايشب. 

ها يكي از استعدادهاي خدادادي مورد نياز كسب معنويت، اميال معنوي هستند كه خداي متعال در نوع انسان

شناسي دو دسته هستند: يك دسته براي تأمين نيازهاي مادي )غريزه به وديعه گذاشته است. اميال در روان

...(، اينها هدف زندگي نيستند. دستة ديگر اميال اصيلي كه در درون تغذيه و ميل به غذا، غريزه و ميل جنسي

 خلقت نهايى هدف شناخت براى و معنوى تأمين كمالات براى اميال انسان وجود دارند و فرامادي هستند، اين

برخوردار ها طور مساوي از اين ميلها بهاند. همة انسانشده گرفته نظر در انسان نهايى كمال به رسيدن و

نهايت نهايت هستند و انسان را به سوي بيهستند و محدود به افراد خاص يا مكان و زمان خاصي ندارند. بي

نهايت است. حتي فيلسوفان ترين اختلافات بين انسان و حيوان، همين ميل به بيكشانند. يكي از مهممي

يگري كه نوع بشر دارا است، انسان را به سوي غيرالهي نيز آن را قبول دارند. اميال باطني به كمك جوارح د

 (.08ـ01، ص7986كشاند )مصباح يزدي، معنويت مي

 قوا و ابزار باطني و هدايت بيرونيج. 

طور كه خداي متعال به انسان، چشم و گوش ظاهري جوارح باطني نيز ازجمله اسباب كسب معنويت هستند. همان

البته بايد . تواند ببيندمي ،زده نباشدده است. اگر چشم ظاهري آفتداده است، چشم و گوش باطني نيز عطا فرمو

خداوند استعداد . طور استنوري باشد كه آن جسم به چشم برسد تا شيء مورد نظر ديده شود. چشم باطن هم همين
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س بايد نور د. سپنشويكنند كور ماما چون برخي از آن استفاده نمي ،مندي از چشم باطن را به همه داده استبهره

هدايت بيروني از طرف خداي متعال، توسط رسولانش بر محيط حقايق و معارف معنوي و باطني بتابد تا امكان 

ة اين اسباب نيز الطافي است كه خداوند حكيم براي هم. (05ص، 7901)مصباح يزدي،  مشاهده معنوي فراهم شود

هاي معنوي براي تشخيص علامات و نشانهرو كند، ازاينينمتنهايي كفايت ولي اينها نيز به، افراد مهيا كرده است

 راه حقيقت نيز در اختيار انسان قرار داده شده است.

 ها و الهامات معنوينشانهد. 

ها به سمت مقصد نهايي كه همان قرب الهي است در حركت آيد كه در دنيا، انساناز آيات و روايات به دست مي

سرَِ رسند. خداي متعال از بشناسند و عزم خود را براي پيمودن اين راه، جزم نمايند به مقصد ميهستند كه اگر راه را 

ها و مسيرهاي زندگي را هايي براي آنان قرار داده تا به كمك آنها راهنشانهو  هاعلامتلطف و عنايت به بندگانش، 

گان را علامت و نشانه قرار داده است كه راه را گم ها و ستاركوه ،طور كه خداوند در دنياي ماديپيدا نمايند. همان

ها و علاماتي قرار داده تا بندگان خدا به سوي كمال نهايي هدايت شوند. طبق براي سير معنوي نيز نشانه ،نكنند

نقل شده كه  هستند. روايتي از امام صادق مفاد بسياري از روايات، علامات همان وجود مقدس چهارده معصوم

 ها ائمة اطهارو مقصود از نشانه فرمايد: منظور از نجم، رسول خدامي« يهَتْدَوُن همُْ وَ باِلنَّجمِْ وَ علَاماَتٍ» در مورد

ها، گرايش فطري به خودش را نيز خداي متعال علاوه بر اين نعمت(. 170ـ175ص، 7901)مصباح يزدي،  هستند

 در وجود انسان نهادينه كرده است.

 انسان به خداوند گرايش فطريهـ . 

يكي از اين  فرمايد:ميمصباح يزدي  هاي زيادي در درون انسان به وديعه نهاده شده است. علامهاميال و دلبستگي

شناسان با اين ميل آشنايي ندارند دلبستگي و ميل به خدا است. بسياري از روان ،اميال، كه بر ديگر اميال برتري دارد

تر و ت. ميل به خدا، از نوع عواطف و احساسات نيست، بلكه از هر دو لطيفو براي آنها مغفول مانده اس

 تر است. كمال نهايي انسان به آن وابسته بوده و لذا شكوفا كردن آن، به دست خود انسان و اختياري استنهان

 .(751الف، ص7900 )مصباح يزدي،

اه كمال و سعادت را نيز به ايشان نمايانده، حال خداوند متعال اين امكانات را در وجود انسان قرار داده است و ر

 انسان بايد با اختيار خود به سوي شكوفايي كمالات معنوي قدم بردارد.

 كمال و غايت سلوك معنوي. 3

ه در مسير كنمايد. هنگاميازآنجاكه انسان موجودي مختار است و براي كارهاي خود يك هدفي را دنبال مي

اما اين ، خرد تا به آن هدف برسدها را به جان مينيز داراي هدف است. تمام سختيارد، دمعنويت و كمال قدم برمي

 غايت و كمال معنوي چيست؟
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 علامه مصباح يزدية كمال معنوي در انديش. 3ـ1

 است. منظور از قرب چيست؟« تقرب الي الله»در معنويت اسلامي كمال، 

قرب ارزشي و ( 9؛ قرب فلسفي( 1؛ قرب اعتباري( 7 رد:فرمايد: قرب سه معنا دامي يزديالله مصباح آيت

 .(945ب، ص7908 )مصباح يزدي، اخلاقي

كند، منظور از فرمايند: قرآن كريم كمال نهايي انسان را قرب الهي معرفي ميايشان در جاي ديگري چنين مي

شود. اين قرب يك امر تشريفاتي قرب و نزديكي، نزديكي زماني يا مكاني نيست، چون بين دو موجود مادي برقرار مي

اي بين خدا و انسان است كه تكويناً رب، رابطههم نيست، بلكه يك منشأ تكويني دارد و يك قرب وجودي است. ق

شود. كيفيت آن چگونه است؟ آيا رابطة عليّ و معلولي است يا خير؟ رابطة عليّ و معلولي بين خدا و حاصل مي

آفريدگانش برقرار است، اما اين ملاك ارزش نيست، چون يك امر اكتسابي نيست. آيا قرب يك رابطة علمي ذهني 

تر تري نسبت به خدا بداند مقربساني كه معرفتش نسبت به خدا بيشتر، و قضاياي بيشتر و درستاست؛ يعني هر ان

است؟ اين نظر نيز با بينش اسلامي همخواني ندارد و قابل مناقشه است. دانستن مفاهيم ذهني، كمال نسبي نسبت به 

قرب اعتباري و قرب فلسفي ارتباطي با علم و . شودافرادي كه اينها را ندارند، را دارد. اما دليل كمال نهايي فرد نمي

نزديك را دارد. وجود تمامي ممكنات، چه بخواهند و چه ة آگاهي و شناخت افراد ندارد. خدا با جمادات هم همين رابط

(. بالاخره قرب به چه 949ب، ص7908)مصباح يزدي،  نخواهند و چه بدانند و چه ندانند، وابسته به اراده خدا است

نمايد؛ يعني حاصل ؟ منظور از قرب مورد بحث، قربي است كه نقس اصلي آن را، علم و اراده فرد ايفا ميمعناست

ها چون اختيار و اراده آزاد دارند راه قرب را انتخاب شناخت، اراده و آگاهي انسان است. درنتيجه، ممكن است همة انسان

ن به پرودگار عالم، نزديكي مكاني و جسمي نيست، بلكه طور كه بيان شد منظور از نزديك شدن انسانكنند و همان

 (.948ب، ص7908شود )مصباح يزدي، تقرب روحي است و روح انسان به خداوند متعال نزديك مي

چنين به دست  ،توان با عقل و فلسفه آنها را تحليل كردميو  از آيات و رواياتي كه در اين زمينه نقل شده

كند و اين رابطه يتري با خداوند متعال برقرار موجودي قوية ام اعمال خاصي، رابطآيد كه روح انسان با انجيم

شود خودِ جوهر نفس اما بايد آن را با اختيار خود كسب نمايد. اين رابطه باعث مي ،امري حقيقي و تكويني است

راي اينكه به كمال نهايي شود. انسان بيهايش بيشتر ملذت ،و هرچه كمال نفس افزايش يابد تر گرددانسان كامل

وجود با خداي متعال را تقويت نمايد. به اين صورت كه علم حضوري نفس به خداوند متعال ة برسد بايد اين رابط

زيادتر شود. هر اندازه كه شدت، قوت و ظهور وجودي بيشتري داشته باشد نزديكي انسان به خداي متعال بيشتر 

 (.945ـ949ب، ص7908 )مصباح يزدي، خواهد بود

توان حال كه مقصود از قرب الي الله را فهميديم، اين سؤال به ذهن خطور خواهد كرد كه از چه راهي مي

 به قرب الي الله رسيد؟
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 مسير تقرب الهي در معنويت اسلاميالف. 

الا ما خلقت الجن الانس : »يعني قرب الي الله عبادت است ،بر اساس آيات و روايات، تنها راه رسيدن به كمال

رسد. در اين آيه ماي (. انسان در ساية عبادت به هدف نهايي خلقت، يعني قرب الي الله مي50)ذاريات: « ليعبدون

رود. عبادت در اينجا يعني نافيه و الا استثنائيه به كار رفته است كه در زبان عربي، براي حصر را حصر به كار مي

انجام  «الى اللهّ قربۀً»راي اطاعت از فرمان خدا و براي رضاي او كارها و رفتارهاي اختياري خود را بة انسان هم

 (.48ـ41ب، ص7900)مصباح يزدي،  هر راه ديگري غير از اين، راه شيطان است ،دهد

بيان  طور كه قبلاًآغازي دارد. گاهي اوقات، شروع آن با يك عمل غيراختياري است. همانة قرب الي الله نقط

هاي رحمت الهي وزد. آيا اين نسيمياي از جانب خداي متعال به سمت افرادي مهاي معنويشد، برخي اوقات، نسيم

سازد يا اينكه بايد افراد زمينه است و خداوند متعال هر وقت كه خواست آنها را براي همه افراد منتشر ميبدون پيش

شود و آنان بايد كه شامل حال افراد مي نفحاتي ،عبارت ديگربا انجام اعمالي، شايستگي آن را كسب كرده باشند؟ به

شود، يعني با عمل اختياري خود آنها را اند و باعث سقوط آنها ميوگرنه دچار كفران نعمت شده ،آن نفحات را بگيرند

دهد؟ يا نه، دربر بگيرند. آيا خود اين نفحات بدون حساب و كتاب است؟ يعني خداي متعال به هر كس بخواهد مي

 عمل اختياري خود كاري كرده باشد كه شايستگي دريافت آن را پيدا كند؟ بايد فرد با

 مصاديق مشموليت عنايات الهي. 0

 در سلوك معنوي« هاي رحمت الهينسيم»حقيقت . 0ـ1

رسد كه اين نفحات عمومي نيست و به خاطر چنين به نظر ميعلامه مصباح يزدي با توجه به برخي از عبارات آثار 

طور كه نقل كنند. هماناين نفحات و عنايات الهي را دريافت مي ،هاي خاصي كه برخي افراد دارندوجود شايستگي

جذبه را خود انسان بايد فراهم نمايد تا جذبه براي انسان حاصل شود و نفحات شامل ة شد عرفا معتقدند كه زمين

 تواند باعث دريافت نفحات شود:حالش شود. علاوه بر آن، امور ذيل مي

هاي معنوي نيز دارد كه بر افراد نعمت ،هاي مادي داردطور كه نعمتخداوند متعال همان سكينه و آرامش قلبي:

ها يكي از اين نعمت. منان اختصاص داده استؤهاي معنوي خاصي را به مفرمايد. او نعمتمخصوصي نازل مي

بلكه بايد  ،شودحساب و كتاب به كسي داده نميها بيسكنيه و آرامش در زمان بحران و اضطرار است. اين نعمت

افراد لياقت و استعداد خاصي در خود ايجاد نمايند تا مشمول دريافت آن شوند. اگر كسي در مسير تقرب به خداي 

دارد. اما اگر در مسير خداوند ده قدم برمي ،اگر او يك قدم بردارده، خداوند به او كمك كرد ،متعال حركت نمايد

 (.701ـ707ب، ص7900 )مصباح يزدي، افزايدش ميام برداشت خداوند بر گمراهيضلالت قد

ما در پيشگاه خداوند نوري بوديم، پيش علامه مصباح يزدي اين روايت را نقل فرمودند، طهارت قلب: 

يح كه خداوند خلايق را آفريد، ما تسبيح گفتيم و آنها آموختند و تسباز اينكه عالم را بيافريند. هنگامي
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 گفتند، و ما تهليل گفتيم و آنها آموختند و تهليل گفتند، و ما تكبير گفتيم و آنها آموختند و تكبير گفتند

 (.14، ص15ق، ج7464)مجلسي، 

 در تفسير تبعيت خلق از تسبيح نور مقدس چهارده معصوم فرمودند دو احتمال وجود دارد:

 ر همانجا تسبيح و تهليل گفتند.الف( در عالم انوار، تسبيح و تهليل را آموختند و د

است. ايشان  هر كسي تا روز قيامت تهليل، تكبير و تسبيح خداوند بگويد به بركت اذكار چهارده معصوم

همين معناي دوم را صحيح شمردند و آن را مستفاد از روايات دانستند. براي تأييد سخن خويش اين روايت را نقل 

وزند؛ آگاه هايي برايتان مياز جانب خداي شما نسيم ؛«لهَاَ فتَعَرََّضوُا ألَا نفَحَاَتٍ أيَاّمِ دهَرْكِمُْ إنَِّ لرِبَِّكمُْ فيِ» فرمودند:

كند كه دوست دارد خدا را گاهي انسان احساس مي :فرمايد. ميها قرار دهيدباشيد كه خود را در معرض آن نسيم

هاي آيد كه اين نسيماما گاهي هيچ حس و حالي براي عبادت ندارد. از روايات چنين به دست مي ،عبادت كند

ها از وساوس شيطاني است كه شيطان پخش حسي و حالت اشمئزار از خوبيوزند و بيرحمت را ملائكه رحمت مي

ها از بركت يخوبة كه هم شودروشن مي عصراي از زيارت حضرت وليدر جملهفرمايد: كند. در ادامه ميمي

اما همه ظرفيت دريافت  ،نمايداست. اوست كه اين انوار پاك را در عالم پخش مي توجهات حضرت صاحب الزمان

 )مصباح يزدي، يابندكنند و به بركت آن، انگيزه كار خير ميهاي پاك آن را دريافت ميآن را ندارند و تنها دل

 (.104ـ101ص، 7جد، 7907

اي خالي كن تا در آن جاي اي داوود، براي من خانه :فرمايدمي ر حديث قدسي به حضرت داوودد ايمان:

. آوريد دستو آنها را به  بنشينيددر كمين آنها  آگاه باشيد!هايي است، گيرم. همانا براي خدا در روزگارتان نسيم

رفتن به مجلس سيدالشهدا داشته باشد  )گاهي انسان با اصرار رفيقش، بدون اينكه ميل و علاقه يا تصميمي براي

اما وجود  ،شود. يا اينكه انسان گناهاني انجام داده كه مستحق عذاب شدهكند و دلش نوراني و معنوي ميشركت مي

 ،شامل حالش شود. اين ايمان باعث نجاتش شده است شود كه لايق شود و شفاعت رسول اكرمايمان باعث مي

رحمت و خود را در مسير  رجا قرار گيرد انسان بايد سعي كند ايمان خود را تا آخر عمر حفظ نمايد و در حالت خوف و

 (.798ـ791، ص1و، ج7907الهي قرار دهد )مصباح يزدي، 

شود افراد مشمول رحمت الهي واقع شده و نفحات معنوي به سوي او سرازير شوند انجام برخي اعمال باعث مي

يعني ، نمايديرشد معنوي خويش را فراهم كرده و به درجات بالاتر صعود مة ر خوب از آنها استفاده كرد زمينكه اگ

 عمل اختياري انسان باعث دريافت اين نعمت بزرگ الهي شده است.

 كاره است و خداوند متعال هيچ نقشي در اين زمينه ندارد؟ال: آيا انسان با اختياري كه دارد همهؤس

انسان  ،هايي براي رشد و شكوفايي و رسيدن به كمال در اختيار انسان قرار داده استير. خداوند نعمتجواب: خ

كاره عالم بداند تمام توجهش به كاره ببيند و خدا را همهاما خود را هيچ ،بايد از روي اختيار راه سعادت را بپيمايد

 د و خدا نيز در راه رسيدن به هدفش او را ياري نمايد.او وظيفه دارد به تكليف خود عمل نماي ،عنايات الهي باشد
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آورد كه در امور اين اعتقاد در انسان به وجود مي «حمد»ة فرمايد: با خواندن مكرر سورميعلامه مصباح يزدي 

شود. از هيچ كاري انجام نمي ،اگر مشيت الهي نباشد ،مادي و امور معنوي، هيچ كاري از غير خدا ساخته نيست

آيد. حتي ايمان آوردن انسان نيز به دست خدا است. بايد به اين باور برسيم كه ت نيز همين سخن به دست ميروايا

از او ياري بخواهيم تا توفيق الهي را رو شود، ازاينبدون اذن او كاري انجام نمي ،خداوند تدبيركننده عالم است

هاي معنوي است و خصوص نعمتهاي خدا بهاز نعمت راه جلب توفيق الهي، بر استفاده بهينه، نصيب خود نماييم

 .(96ص، 7901)مصباح يزدي،  ايجاد زمينه براي دريافت امدادهاي معنوي به آن بستگي دارد

خود تلاش كند و نتيجه را به خداوند متعال واگذار ة انسان در امور مادي و معنوي بايد طبق تكليف و وظيف

هاي مادي مانند غذا، و اين يك اصل مسلمي است در همه روزي شودمي زيرا هرچه خدا بخواهد همان ؛نمايد

گاهي رو ازاين هاي معنوي ازجمله علم، معرفت، كمالات روحي و قلبي و... .پوشاك، مسكن و... و در همه روزي

انَِّ » كرد. ايشان روايترسد كه هيچ كس فكرش را هم نميبدون تلاش روزي زياد مادي و معنوي به افرادي مي

دهد كه زياد هاي معنوي به كساني ميگاهي خداوند جذبه :فرمايدرا نقل كرده و مي «نفَحَاتٌ ايََّامِ دهَرْكِمُْ لرِبَِّكمُْ فىِ

اما  ،شود. ما بايد تلاش كنيماما نصبشان نمي ،كردندها براي آن تلاش مياما كساني كه مدتاند، زحمت نكشيده

 (.709ـ701ص، 1، ج7904)مصباح يزدي،  خداي متعال استروزي مادي و معنوي به دست 

هدايت را به تدريج  هاي معنوي خصوصاًهاي مادي و نعمتنعمت خداوند ،ما هر چه داريم از خداي متعال است

 بايد تمام نيازهاي مادي و معنوي خود را از خداي متعال بخواهيم.رو ازاينبه ما عنايت فرموده است. 

 گيرينتيجه

نظرهايي در مورد آن وجود دارد. برخي آن را به اس آنچه بيان شد، تعريف معنويت ازجمله اموري است كه اختلافبر اس

شود، اما علامه مصباح هاي سكولار، يهودي، مسيحي، لائيك و... ميكنند كه حتي شامل معنويتاي تعريف ميگونه

يت از نظر ايشان، پيوند قلبي ارادي با خداي متعال است، اما داند. معنويزدي تنها معنويت اسلامي را معنويت حقيقي مي

هايي را فراهم كرده است، ازجمله امكانات مادي را در اختيار انسان قرار داده، خداوند براي برقراري اين ارتباط، زمينه

هاي معنوي را نيز هاميال، جوارح باطني و گرايش فطري به خدا را نهان انسان به وديعه گذاشته است، علامات و نشان

ها، توجه قلبي خود را به سوي خداي متعال روانه سازد و از ايشان اعطا كرده است تا انسان با استفاده از اين نعمت

دهند و شايستگي دريافت نفحات بركات آن نيز برخوردار شود. خداوند بر اساس اعمال اختياري كه انسان انجام مي

نمايد. كساني كه حتي يك بار حالات معنوي را هاي معنوي برخوردار ميا از اين نسيمكنند آنها ررحماني را كسب مي

كنند، نيز به خاطر اعمالي بود كه انجام داده است، اما كيفيت برخورداري از اين حالات معنوي در بدون اختيار تجربه مي

هاي هاي معنوي، ازجمله نعمتاين نسيم زند.اختيار او نيست و خداي متعال هر طور كه خودش بخواهد آن را رقم مي

خداوند متعال هستند. اگر افراد از آن استفاده كردند داراي ارزش معنوي است و بركات معنوي براي او به دنبال خواهد 

  داشت، اما اگر افراد رويگردان شدند كفران كرده و ارزش معنوي ندارد.
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